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Mistrzostwa Polski w wyciskaniu sztangi

Autor: Administrator

W dniu 24 marca w Radomiu zostaty rozegrane Mistrzostwa Polski Kobiet i Mezczyzn w Wyciskaniu
Sztangi Lezgc. Udziat w mistrzostwach wzieto 173 zawodnikow (kobiety i mezczyzni).DWyniki podajemy

ponizej.
Kobiety

Kat 49 kg

1. Justyna Kozdryk &ndash; 107, 5 kg
2. Monika Mikulska &ndash; 45 kg

3. Marlena Gulajska &ndash; 40 kg

Kat 52 kg

1. Katarzyna Kaniak &ndash; 72, 5 kg
2. Dorota Nowak &ndash; 70 kg

3. Agnieszka Maroniak &ndash; 70 kg

Kat 56 kg

1. Aleksandra Szostak &ndash; 75 kg
2. Adriana Fraczak &ndash; 70 kg

3. Agnieszka Wilczyriska &ndash; 65 kg

Kat 60 kg

1. Marzena Janzer &ndash; 85 kg
2. Urszula Sliwinska &ndash; 60 kg
3. Ewa Wyrwas &ndash; 57,5 kg

Kat 67,5 kg

1. Urszula Fory$ &ndash; 95 kg

2. Katarzyna Celinska &ndash; 92,5 kg
3. Adrianna Wozniak &ndash; 80 kg

Kat 82,5 kg
1. Dorota Szczepaniak &ndash; 82,5 kg

Kat 90 kg
1. Anna Sliwinska &ndash; 140 kg
2. Monika Wilczynska &ndash; 50 kg

Powyzej 90 kg
1. Barbara Pawlik &ndash; 115 kg
2. Justyna Rohu &ndash; 47,5 kg

Mezczyzni

Kat 56 kg

1. Dariusz Wszota &ndash; 162,5 kg

2. Krzysztof Wrona &ndash; 140 kg

3. Sebastian Wisniewski &ndash; 110 kg

Kat 60 kg

1. Tomasz Chrzanowski &ndash; 160 kg
2. Grzegorz Skrobarczyk &ndash; 140 kg
3. Adam Kula &ndash; 137,5 kg

Kat 75 kg
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1. Rafat Ludwikowski &ndash; 182,5 kg
2. Andrzej Koztowski &ndash; 182,5 kg
3. Arkadiusz Biel &ndash; 177,5 kg

Kat 82,5 kg

1. Jan Wegiera &ndash; 240 kg

2. Robert Karpezo &ndash; 207,5 kg

3. Stanistaw Gasienica &ndash; Samek &ndash; 190 kg

Kat 90 kg

1. Marek Markwat &ndash; 230 kg

2. Tomasz Obrowski &ndash; 225 kg

3. Sebastian Dgbrowski &ndash; 220 kg

Kat 100 kg

1. Stanistaw Gasienica &ndash; Makowski &ndash; 255 kg
2. Tomasz Kuc &ndash; 240 kg

3. Tomasz Peptowski &ndash; 235 kg

Kat 110 kg

1. Oliwer Bryniarski &ndash; 262,5 kg
2. Karol Kottonski &ndash; 260 kg

3. Mariusz Handrysiak &ndash; 255 kg

Kat 125 kg

1. Artur Rejek &ndash; 285 kg

2. Marcin Leskiewicz &ndash; 260 kg

3. Mirostaw Zakrzewski &ndash; 252,5 kg

Kat + 125 kg

1. Robert Wiejas &ndash; 245 kg

2. Andrzej Swierszcz &ndash; 242,5 kg

3. Piotr Pawlik &ndash; 225,5 kg Zrédto: www.kif.plC]
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